
ごあいさつ
　教育振興会会長　長島 ひとみ　

　日頃より松本筑摩高校教育振興会の活動にご理解とご協力いただきありがとうございます。
　本年度、教育振興会会長の役を務めさせていただくにあたり、ご挨拶をさせていただきます。
　まずは自己紹介　一昨年度、昨年度副会長を務めさせていただき、今年度は会長を務めます　長島ひとみ
と申します。安曇野市に住んでいます。よろしくお願いします。
　そして教育振興会の紹介
　ここ何年も続いたコロナ禍ですが、嬉しいことに昨年度からは通常開催が増えてきました。本校でも昨年は
『くれき野祭』も盛大に開催され、環境整備作業も大勢の会員の方に参加していただきました。
　くれき野祭、環境整備作業、そしてこの定通振会報、この 3つは教育振興会の委員会活動ととても関わり
があります。
・くれき野祭では、昨年は教養委員会を中心におにぎりやスイーツのお店を出し販売をしました。前日準備で
はみんなでポスターを貼り、当日は看板の設置、商品を並べ販売したりしました。
・環境整備作業では、昨年は施設委員会を中心に教職員の皆さんと生徒と保護者の協力で校内の轍を埋めた
り、テニスコートの草むしりをしたりしました。大勢にご参加いただききれいになりました。
・定通振会報は、例年教育振興会の会報で広報委員会を中心に制作をしています。2月発行予定の会報は皆
さんに原稿を依頼するかもしれませんよ、そのときはよろしくお願いします。
主に上記のような活動を本校教育振興会ではしています。詳しくはこの会報をご覧ください。
　私事ですが、最近他校のPTA会長さんとお話する機会がありその方が「高校になるとまもなく、その先進
学にしろ、就職にしろ、子どもたちの家庭以外での姿を見たくても見ることがほぼ無くなります。だから今、
高校生の子どもたちの姿を近くで見てほしい。見守ってほしい。」とおっしゃっていました。確かにその通り
だと思いました。子どもを近くで見守れる最後の時期に会長として学校に関われ、先生たちから様子を聞き、
実際に見られるのはありがたいことです。
　子どもを巡る問題が多種・多様にある中、教職員の皆さん、雇用者の方々、保護者、ときに地域の皆様と
協力し合い、子どもたちが笑顔で学校生活を送れるように、皆様におかれましてはお忙しいとは存じますが、
教育振興会の活動へのご理解と積極的なご協力をお願いします。
　1年間、皆様の協力のもと、精一杯務めさせていただきますので、よろしくお願いいたします。
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　二つ目は、外部講師の積極的な活用です。優れた知
識や経験等を有する社会人等を講師として迎え入れるこ
とにより、社会の多様化、グローバル化への対応や、生徒・
教職員の視野を広げる機会や体験の機会の創出など、
学習活動のさらなる活性化を図ることが目的です。このた
めの費用負担を20万円程度お願いしたところです。
　この二つのことについては、今後、振興会の役員の
方々、教職員等と相談し、合意形成を図った上で進めて
まいりたいと思います。
　教育振興会の会長高畑千恵さまには、一年間振興会
の運営等を牽引してくださったところでありますが、この総
会をもちましてご退任となりました。これまでのご尽力に心よ
り感謝申し上げます。今年度は、これまでの副会長、長島
ひとみさまが新会長に就任されました。学校も振興会もお
子様のそれぞれのペースに寄り添いながら、「いのち」最
優先を常に心に留め、ともに日々 新たな生活を積み重ねて
まいりたいと思っています。
　会員の皆さまには、今後とも本校の教育活動にご支援
ご協力くださいますようお願い申し上げます。
　今年度の校長としての目標は次の三点です。
・芸術活動や芸術鑑賞をとおして感性の扉を開き、生徒

も教職員もウェルビーイングが向上し、元気に笑顔で過
ごせる学校であること

・多様性を認め合い、生徒・職員ともに安心して自己を表
現することができ、日々 幸せを感じる学校であること

・『もっとも大切なのは宇宙に一つしかない「いのち」』、
このいのちを大切にする意識をいつでも最重要視する
学校であること

　校長　中島 秀明

　本年度、校長として着任しました中島秀明です。どう
ぞよろしくお願いします。教育振興会の皆様には、平素よ
り、本校の教育活動にご理解、ご協力を賜り感謝申し上
げます。
　５月14日に本校にて開催されました教育振興会総会にお
きまして、私から提案申し上げた二点について紹介します。
　一つ目は、防犯カメラの設置についてです。本校の定
時制課程は、１時限目が８時45分に始まり、12時限目が
21時05分終了と、文字通り朝から晩まで授業が行われて
います。また、通信制課程が併設されており、日曜日、月
曜日にスクーリングが行われています。週末には、クラブ等
で学校施設を利用して活動する生徒もおり、年間を通し
て、ほぼ毎日学校には生徒も教職員も集っている学校で
す。これらのことから、敷地も広く、校舎も複数あります。職
員の目が届かない箇所も少なくありません。地域に開かれ、
地域とつながった学校をつくることを目指す一方で、生徒
の皆さんや教職員の安心・安全を確保していく上において
は、一定程度の防犯対策を取ることが必要だと考えてい
ます。最も大切にすべきは宇宙に一つしかないかけがえ
のない皆さんの「いのち」です。その「いのち」を守る手段
の一つとして、不審者の校内への侵入を防ぐため防犯カ
メラの設置を提案しました。今後、生徒、教職員、学校評
議員等関係の皆さんと相談の上、プライバシーの保護に
十分配慮するとともに懸念されることなどを一つずつ丁寧
に検討し、しかるべき場所に可能な範囲で設置することを
検討してまいります。

最後の挑戦

教育振興会副会長　宮下 久美

　思い起こせば1年前、本校を見学させていただいた
際に少人数制で先生方の目が行き届いている授業を拝
見し息子がこの学校を選びました。自分のペースで学習
が進められ、部活も中学から続けている競技に積極的に
取り組んでいます。新しい環境に即座に順応できている
息子を送り出しながら、私も成長していかねばと思う毎日
です。長男の時は小中学校と違い高校にほとんど行く機
会もなく担任以外の先生は名前も顔も知らない3年間で
した。次男の今回も同じかなと思っていた矢先、このよう
な大役のお話をいただきました。あまりの大役なので引き
受けるにあたっては「私なんかが務めることができるのか」
と本当に悩みました。でも誰かがやらなければいけない
役であることも承知していました。実際、教育振興会の
活動をお聞きしていくと奉仕活動や文化際参加など子供
たちと学校・先生方と協力し一体となって行うものが多い
ことを知り、子供と一緒に過ごす最後となる高校生活を
楽しんでみたいと感じました。大きな不安はありますが、皆
さまにご協力いただきながら1年間頑張っていきたいと思
いますのでよろしくお願いいたします。 

役員になること

教育振興会副会長　戸澤 幸

　今年度、副会長を務めさせていただきます戸澤幸
です。よろしくお願い致します。
　今年度は２年目という事で少しは振興会の事も分
かってきたのですが、高校生ともなるとなかなか学校
に足を運び子供達の様子を見る機会も無いので、役
員になり良かったなぁと昨年度の活動で思いました。
　役員になる事は面倒な事、と思っている方が多い
かと思いますが、ぶっちゃけ大変なのは小学校までで
す。中学校になると半分以上の活動は生徒会が中心
になり、高校ともなると９割の活動は生徒主体で行わ
れます。親の出る幕はほとんどありません。だからこそ
子供達との関わりは率先して行わないと、子供達や
学校のことはほとんど知る事ができません。
　高校卒業後の進路によっては子供達との関わりは
ほぼ無くなるでしょう。だから最後の子育てと思い、保
護者目線で学校に関わってみませんか？



3

令和6年度 松本筑摩高等学校 教育振興会  事業計画
1.会議　等　

04月05日（金） 本校教育振興会　説明会（東体育館:定時制入学式後）高畑会長
04月14日（日） 本校教育振興会　説明会（東体育館:通信制入学式後）
04月09日（火） 本校教育振興会　第1回係会
04月30日（火） 本校教育振興会　会計監査
05月上旬 本校教育振興会　第2回係会
05月02日（木） 長野県定通教育振興会総会（松本市）
05月14日（火）	 本校教育振興会　〜総会〜　
05月30日（火） 中信地区高等学校PTA連合会総会（木曽町）
06月07日（金）・08日（土） 全国高等学校定通教育振興会北信越地区大会（石川市）
06月13日（木）・14日（金） 全国高等学校通信制教育研究会<全通研大会>（広島市）
07月05日（金）・06日（土） 長野県高等学校PTA連合会総会（5日午前）
 北信越地区高等学校PTA連合会研究大会（5 〜 6日）（長野市）　
08月01日（木）・02日（金） 全国高等学校定通教育振興会大会（京都市）
08月22日（木）・23日（金） 全国高等学校PTA連合会大会茨城大会（水戸市ほか）
09月中旬 施設委員会・教養委員会企画　くれき野祭準備会
09月下旬〜 10月上旬	 中信地区高等学校PTA連合会　指導者研修会（塩尻市）
10月中旬（金・土）	 くれき野祭出店準備・販売（教養委員会）
未定	 校内環境整備作業（施設委員会）
10月05日（土） 県高校定通生徒生活体験発表大会（駒ヶ根市）　
10月19日（土） 全国高校定通教育振興会北信越地区第2回代表者会（金沢市）　
12月07日（土） 長野県高等学校定通教育振興会会長会（松本市）
12月上旬 本校教育振興会　第3回係会　
01月下旬 本校教育振興会　第4回係会
02月06日（木） 長野県高等学校定通教育振興会理事会（松本市）
02月13日（木）	 本校教育振興会　理事会

今年度は　中信地区高等学校ＰＴＡ連合会の事務局は蘇南高校、本校の役員要請はありません
長野県高等学校ＰＴＡ連合会総会と北信越大会が併催されます。

2.特別活動（助成）
（1）定通関連の各種体育大会等

05月18日（土） 中信高等学校定通体育大会（本校）
06月08日（土） 長野県高等学校定通体育大会（北信地区）
06月01日（土） 長野県高等学校定通軟式野球大会（本校）
06月21日（金） 定通軟式野球甲信大会（松本市）
07月下旬〜 8月中旬 全国高等学校定通総合体育大会（東京都他）
08月中旬 全国高等学校定通軟式野球大会（明治神宮球場ほか）
09月21日（土）・22日（日） 長野県高等学校定通軟式野球秋季大会（本校）
10月19日（土）・20日（日） 北信越地区高等学校定通総合体育大会（金沢市）
11月02日（土） 中信高等学校定通秋季体育大会（本校）

（2）生徒生活体験発表会
09月05日（木） 中信高等学校定通生徒生活体験発表大会（塩尻市レザンホール）
09月07日（土） 中部地区高等学校通信制生徒生活体験発表会（富山市）
10月05日（土） 長野県高等学校定通生徒生活体験発表大会（駒ヶ根市）
11月中旬 全国高等学校定通生徒生活体験発表大会（東京都）

（3）くれき野祭
10月中旬 教養委員会企画　
10月20日（日）・21日（月） くれき野祭通信制文化発表会

3.委員会活動
◦施設委員会

・保護者・生徒・教職員による本校内の環境整備作業を実施
　（27年度より実施・令和5年度は体育館前砂利敷き･テニスコート除草）

◦教養委員会
・くれき野祭への参加　保護者の企画として屋台出店
　（26年度より実施・令和5年度はおにぎり・スィーツ等販売）

◦広報委員会
・「松本筑摩高等学校定通教育振興会報」の発行　
　総会特集号　7月発行予定
　定通振興会報　第56号発行　   2月発行予定
・ホームページによる「お知らせ」　
　本校の教育振興会報の掲載、その他保護者会員向けの情報発信(行事等のある場合に適宜)

4.その他　
◦就職活動支援員（本校独自）助成　◦進学希望者補習への支援事業　◦学校医の休日・夜間派遣報償費
◦災害時の帰宅困難生徒の飲料水・食料費　◦人権教育の講師謝礼



4

令和5年度　長野県松本筑摩高等学校教育振興会決算書

1　総　括
収入決算額　　8,707,330 円
支出決算額　　4,284,147 円
差 引 残 額　　4,423,183 円（令和 6 年度へ繰越）

2　収　入 （単位 : 円）

科　　　目 予　　　算　　　現　　　額
収入済額

（B）
増　減

（B）-（A） 備　　考
款 項 目 当　初 補正流用 計

（A）
節

区分 金　額
01. 振 興 会
収入

3,026,050 0 3,026,050 2,940,577 △ 85,473
01. 納入金 3,026,050 0 3,026,050 2,940,577 △ 85,473

01. 会費 2,010,050 0 2,010,050 1,992,177 △ 17,873

1,825,250 1,825,250 01.P 会費 1,825,250 1,808,577 △ 16,673

定時制 4,700 円× 325 人
通信制（年度当初）

3,600 円× 81 人
通信制（後期新入生）

1,300 円× 19 人
S 共済掛金 225 円× 19 人
返還分 29 人　△ 39,498 円

184,800 184,800 02.T 会費 184,800 183,600 △ 1,200
常勤職員 2,400 円× 72 人
非常勤等 1,200 円× 9 人

02. 入会金 368,000 368,000 01. 入会金 368,000 376,000 8,000

定時制 2,000 円× 104 人
通信制（年度当初）

2,000 円× 65 人
通信制（後期新入生）

2,000 円× 19 人
03. 翌 年 度 
納入金 648,000 648,000 01.P 会費 648,000 572,400 △ 75,600

通信制在校生（令和 6 年度分）
3,600 円× 159 人

02. 交付金 01. 交付金 01. 交付金 1,000,000 1,000,000 01. 交付金 1,000,000 1,053,900 53,900 県高体連交付金　等
03. 諸収入 01. 諸収入 01. 雑入 652 652 01. 雑入 652 55 △ 597 預金利息
04. 繰越金 01. 繰越金 01. 繰越金 4,712,798 4,712,798 01. 繰越金 4,712,798 4,712,798 0 令和４年度から繰越

合　　　計 8,739,500 0 8,739,500 8,707,330 △ 32,170

3　支　出 （単位 : 円）

科　　　目 予　　　算　　　現　　　額
支出済額

（B）
増　減

（A）-（B） 備　　考
款 項 目 当　初 補正流用 計

（A）
節

区分 金　額
01. 運営費 3,010,000 0 3,010,000 1,373,208 1,636,792

01. 会議費 01. 会議費 100,000 100,000 01. 会議費 100,000 0 100,000
02. 旅費 01. 旅費 150,000 150,000 01. 旅費 150,000 18,160 131,840 役員会、会計監査等
03. 負担金 01. 負担金 2,200,000 0 2,200,000 1,109,308 1,090,692

200,000 200,000 01. 会議等負担金 200,000 0 200,000

2,000,000 2,000,000 02. 教育負担金 2,000,000 1,109,308 890,692 スポーツ共済掛金､
県教育振興会分担金　等

04. 会報発行費 01. 会報発行費 150,000 0 150,000 01. 会報発行費 150,000 149,600 400 年２回
05. 交際費 01. 交際費 100,000 0 100,000 01. 交際費 100,000 39,000 61,000
06. 事務費 01. 事務費 160,000 0 160,000 01. 事務費 160,000 36,140 123,860 封筒代、賞状用紙　等
07. 事業費 01. 事業費 150,000 0 150,000 01. 事業費 150,000 21,000 129,000 生徒表彰副賞

02. 助成費 01. 助成費
3,750,000 0 3,750,000 2,553,002 1,196,998

01. くれき野祭 250,000 250,000 01. くれき野祭 250,000 250,000 0 助成金

02. 特別活動
2,500,000 0 2,500,000 1,561,077 938,923

150,000 150,000 01. 文化部 150,000 37,950 112,050 高文連分担金等
2,200,000 0 2,200,000 02. 体育部 2,200,000 1,480,300 719,700 全国総合体育大会参加費等

100,000 100,000 03. 生活体験発表大会 100,000 27,840 72,160 分担金等
50,000 50,000 04. 補習支援事業 50,000 14,987 35,013 試験監督員謝礼

03. 教育助成費 700,000 0 700,000 594,474 105,526
600,000 600,000 01. 報償費 600,000 541,674 58,326 就職活動支援員
100,000 100,000 02. 学校行事費 100,000 52,800 47,200 きずなネット

04. 環境整備費 300,000 300,000 01. 環境整備費 300,000 147,451 152,549 環境整備資材

03. 予備費 01. 予備費 01. 予備費 1,979,500 0 1,979,500 01. 予備費 1,979,500 357,937 1,621,563 健康診断に係る医師報酬
非常時水・食料

合　　　計 8,739,500 0 8,739,500 4,284,147 4,455,353
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令和6年度　長野県松本筑摩高等学校教育振興会予算書

1　総　括
収入予算額　　8,498,000 円
支出予算額　　8,498,000 円
差 引 残 額　　 0 円

2　収　入 （単位 : 円）

科　　　　　目 令和 6年度
予算額

令和 5年度
予算額 比較増減

節
備　　考

款 項 目 区分 金　額

01. 振興会収入
3,074,100 3,026,050 48,050

01. 納入金 3,074,100 3,026,050 48,050
01. 会費 2,064,100 2,010,050 54,050

1,880,500 1,825,250 55,250 01. Ｐ会費 1,880,500

定時制
4,700 円× 340 人

通信制（年度当初）
3,600 円× 70 人

通信制（後期新入生）
1,300 円× 20 人

Ｓ共済掛金 225 円× 20 人

183,600 184,800 △ 1,200 02. Ｔ会費 183,600
常勤職員 2,400 円× 72 人
非常勤等 1,200 円× 9人

02. 入会金 398,000 368,000 30,000 01. 入会金 398,000

定時制 2,000 円× 109 人
通信制（年度当初）

2,000 円× 70 人
通信制（後期新入生）

2,000 円× 20 人

03. 翌年度納
入金 612,000 648,000 △ 36,000 01. Ｐ会費 612,000

通信制在校生
（令和 6年度分）

3,600 円× 170 人
02. 交付金 01. 交付金 01. 交付金 1,000,000 1,000,000 0 01. 交付金 1,000,000 県高体連交付金　等
03. 諸収入 01. 諸収入 01. 雑入 717 652 65 01. 雑入 717 預金利息
04. 繰越金 01. 繰越金 01. 繰越金 4,423,183 4,712,798 △ 289,615 01. 繰越金 4,423,183 令和 5年度から繰越

合　　　　　計 8,498,000 8,739,500 △ 241,500

３　支　出 　　　　　（単位：円）

科　　　　　目 令和 6年度
予算額

令和 5年度
予算額 比較増減

節
備　　考

款 項 目 区分 金額
01. 運営費 2,900,000 3,010,000 △ 110,000

01. 会議費 01. 会議費 60,000 100,000 △ 40,000 01. 会議費 60,000 総会経費　等
02. 旅費 01. 旅費 120,000 150,000 △ 30,000 01. 旅費 120,000 諸会議
03. 負担金 01. 負担金 2,160,000 2,200,000 △ 40,000

200,000 200,000 0 01. 会議等負担金 200,000 諸会議

1,960,000 2,000,000 △ 40,000 02. 教育負担金 1,960,000 スポーツ共済掛金､県教育振興会分担金　等
04. 会報発行費 01. 会報発行費 150,000 150,000 0 01. 会報発行費 150,000 年２回
05. 交際費 01. 交際費 100,000 100,000 0 01. 交際費 100,000 慶弔費　等
06. 事務費 01. 事務費 160,000 160,000 0

160,000 160,000 0 01. 事務費 160,000 消耗品　等
07. 事業費 01. 事業費 150,000 150,000 0 01. 事業費 150,000 会員活動費

02. 助成費 01. 助成費
3,920,000 3,750,000 170,000

01. くれき野祭 250,000 250,000 0 01. くれき野祭 250,000 助成金

02. 特別活動
2,500,000 2,500,000 0
150,000 150,000 0 01. 文化部 150,000 クラブ活動助成
2,200,000 2,200,000 0 02. 体育部 2,200,000 クラブ活動助成
100,000 100,000 0 03. 生活体験発表大会 100,000 参加費等
50,000 50,000 0 04. 補習支援事業 50,000

03. 教育助成費 820,000 700,000 120,000
600,000 600,000 0 01. 報償費 600,000 就職活動支援員
100,000 100,000 0 02. 学校行事費 100,000 きずなネット　等
120,000 0 120,000 03. 食糧費 120,000 備蓄食料品（水・クッキー）

04. 環境整備費 300,000 300,000 0 01. 環境整備費 300,000 校内美化等
05. 保健衛生費 50,000 0 50,000 01. 保健衛生費 50,000 休日健康診断に係る医師御礼

03. 予備費 01. 予備費 01. 予備費 1,678,000 1,979,500 △ 301,500 01. 予備費 1,678,000
合　　　　　計 8,498,000 8,739,500 △ 241,500
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長野県高等学校定時制通信制総合体育大会中信大会
日時 : 令和6年5月18日（土）
会場 : 松本筑摩高校

○バドミントン
男子シングルス 
1位 山本 蓮 2位 上條 優人
3位 平間 一護 4位 小山 直輝
5位 平間 一護 6位 小松 翼
女子シングルス
1位 丸山 悠舞 2位 鶴見 綾
3位 中坪 詩音

○卓球
男子団体 1位 松本筑摩
男子個人 3位 桑崎 晃次 4位 梅川 誠
 5位 宮下 智久 6位 大月 風弥
女子個人 1位 神田 ゆずゆ 2位 佐々木 花菜

長野県高等学校定時制通信制総合体育大会
日時 : 令和6年6月8日（土）
会場 : 長野高等学校

（バスケットボール、卓球、ソフトテニス）
長野西高等学校
（バドミントン、バレーボール）

○バスケットボール
男子団体　2位　松本筑摩

○バレーボール
男子団体　2位　松本筑摩
女子団体　1位　松本筑摩

○バドミントン
男子シングルス
1位　山本 蓮　　2位　上條 優人
女子シングルス
2位　丸山 悠舞

第27回　中信地区高等学校写真展　入選
優秀賞　題名「舞い上がれ炎」　森山 陽奈

令和6年度 運動部大会結果

令和6年度 文化部活動成果

令和5（2023）年度 卒業生進路状況

午前・午後部 夜間部 通信制 計

進

　学

大　学 7 6 13
短期大学 1 1 3 5
専門・各種 13 3 11 27

計 21 4 20 45

就

　職

県　内 14 2 13 29
県　外 1 2 3
公務員 2 2

計 17 2 15 34
卒業人数 48 7 66 121

※就職は就業場所で計上。

《進学先》（順不同）
午前部・午後部=前後、夜間部=夜間、通信制=通信
【大学】
前後：松本大学、山梨学院大学、神奈川工科大学、日本福祉大学、サ
イバー大学、ネットの大学managara
通信：松本大学、静岡英和学院大学、明星大学、工学院大学、法政大
学通信部、放送大学
【短期大学】
前後：信州豊南短期大学　　　夜間：飯田短期大学
通信：松本短期大学、信州豊南短期大学、大月短期大学
【専門学校・各種学校】
前後：専門学校未来ビジネスカレッジ、松本情報工科専門学校、松本

理容美容専門学校、松本看護専門学校、松本歯科大学衛生学院、大
原スポーツ公務員専門学校松本校、大原簿記情報ビジネス医療専門
学校松本校、松本技術専門校、信州スポーツ医療福祉専門学校、上
田情報ビジネス専門学校、駿台観光&外語ビジネス専門学校、東京
スクールオブミュージック&ダンス専門学校
夜間：松本調理師製菓師専門学校、松本技術専門校
通信：長野工科短期大学校、松本看護専門学校、エプソン情報科学
専門学校、上松技術専門学校、群馬調理師専門学校、東京アニメー
ションカレッジ専門学校、東京こども専門学校、代々木アニメーショ
ン学院
《就職内定先》（順不同）
前後：ニチコン大野株式会社、赤羽工機有限会社、オーエムテック株
式会社、株式会社フレシード信州、株式会社ツルヤ、信州名鉄運輸株
式会社穂高カントリー株式会社、株式会社アルプスウェイ、株式会社
ENEOSウイング、株式会社松本カントリークラブ、株式会社渡辺製
麺、ぬくもりの里島立、ヤマトホームコンビニエンス株式会社
夜間：巴協和リネン株式会社、有限会社新豊商事
通信：イオンディライトセキュリティ株式会社、マクセルイズミ株式
会社、株式会社IHIキャスティングス、サン・ビジョン、SBSフレック
ネット株式会社、富士見町社会福祉協議会、株式会社ツルヤ、日栄イ
ンテック株式会社、丸全電産ロジステック株式会社、株式会社みすず
コーポレーション、東邦電気株式会社長野工場、株式会社ベルン、有
限会社榎本板金、岡谷セイケン株式会社、株式会社丸共


